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«Есть такая профессия – Родину защищать»
Под музыку марша дети в спортивной форме входят в зал, перестраиваются в две колонны 
Ведущая. Ребята! Сегодня мы отмечаем День защитника Отечества. У каждого гражданина России есть священная обязанность - оберегать свое родное государство, всеми силами обеспечивать мир и покой своим соотечественникам. Потому есть у него и почетное право называться Защитником Отечества. Всегда, во все времена российское воинство пользовалось заслуженным уважением и славой. 
Ребенок. Уверенно шагаем, 
Как будто на параде, 
Хотим выносливыми быть, 
Но не забавы ради. 

Ребенок. Мы физкультурой день и ночь
Готовы заниматься, 
Мячи огромные ловить
И в беге упражняться. 

Ребенок. Хотим скорее подрасти, 
Чтоб встать в солдатский строй
И званье гордое носить
 «Российский рядовой».
Ведущий. Аты-баты, шире шаг, 
                   Эй, держи равнение. 
                   Скоро в армию родной
                   Все. Будет пополнение! 


Дети исполняют песню «Бравые солдаты» А. Филиппенко.
Ведущая. Наши мальчишки еще ходят в детский сад, но пройдут годы, и они выберут для себя любую военную специальность, армия научит их быть выносливыми, смелыми и ловкими. 
Ведущая. Ребята! В этот праздничный день приглашаю вас принять участие в турнире будущих защитников и защитниц, где вы сможете проявить свою сноровку, смекалку, силу и выдержку. Представляю две команды: команда пограничников и команда моряков. Слово предоставляется команде «Пограничников».
Дети. Пограничник на границе
Нашу землю бережет, 
Чтоб работать и учиться
Мог спокойно весь народ. 

Ведущая. Слово предоставляется команде «Моряков».
Дети.  Мы, ребята, любим море, 
По морям да по волнам
В боевом идем дозоре, 
Нынче - здесь, а завтра - там. 
Ведущая. 

Ведущая.  Перед началом турнира  проведем разминку. Командиры! Построить свои команды. На разминку выходите силу ловкость покажите.
 Дети выполняют музыкальную разминку «Четыре шага».
Ведущая. Турнир начинается. 
Лежебоки и лентяи не допускаются, 
А будущие воины - приглашаются. 
1-я эстафета «Верхом на коне». 
 Верхом на «коне» скачут до ориентира и возвращаются, передают эстафету дальше. 
2-я эстафета «Переправа».
Бег в обруче до ориентира с одним игроком команды, оставляет его на другой стороне и бегом возвращается за следующим игроком (пока не переправит всех игроков) 
Ведущая. Давайте дух переведем и немного отдохнем. Конкурс: пословиц о дружбе, о смелости. 
Дети по очереди. 
• Герой за Родину горой. 
• Где смелость, там победа. 
• Смелого пуля боится, смелого штык не берет. 
• Смелый боец в бою молодец. 
• Чем крепче дружба, тем легче служба. 
• Старый друг лучше новых двух. 
3-я эстафет. «Меткий стрелок».
Добегаем до ориентира берем мяч и бросаем его в мишень, возвращаемся и передаем эстафету дальше.
4-я эстафета. «Конкурс кашеваров» 
Нести воду «для каши»  в ведре между кеглями, неразливая, до ориентира и назад. Передаем эстафету дальше.
Ведущая. Важно для солдата дружить
И солдатской дружбой дорожить. 
Какие Вы молодцы, что поддерживаете друг друга.
А сейчас время для подведения итогов соревнования. 
Жюри подводит итоги, награждает победителей. Под торжественный марш  дети уходят из зала. 


